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UCHWALA NR XVIII/15/2025
NOWOTARSKIEJ RADY SENIOROW
z dnia 27 stycznia 2025 r.

w sprawie: wsparcia Rady Miasta Nowy Targ w przedmiocie utworzenia Poradni
Geriatrycznej w Nowym Targu.

Na podstawie art. 5c ust. 3a ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1645 z pézn. zm.) oraz § 14 pkt 1 Statutu Nowotarskiej Rady

Senioréw uchwala si¢ co nastepuje:

§1
Nowotarska Rada Seniorow wnioskuje o wsparcie Rady Miasta Nowy Targ w przedmiocie

utworzenia Poradni Geriatrycznej w Nowym Targu.

§2
Wykonanie uchwatly powierza si¢ Przewodniczacemu Rady Miasta Nowy Targ.
§3
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie

Nowotarska Rada Seniorow podczas XVIII Sesji jednoglosnie przyjeta uchwale
w sprawie wsparcia Rady Miasta Nowy Targ w przedmiocie utworzenia Poradni Geriatrycznej
w Nowym Targu.

Rada Seniorow uwaza, ze brak poradni geriatrycznej dla senioréw w Nowym Targu jest
bardzo powaznym problemem w miescie, ktory nalezy rozwigzac.

Na wskutek wydtuzenia si¢ zycia ludzkiego, poprawy jakos$ci zycia rosnie liczba populacji po
60 roku zycia na $wiecie ale rowniez w naszym kraju.

Brak poradni geriatrycznej w mieScie moze nie¢ powazne konsekwencje dla senioréw,
poniewaz oznacza to brak dostosowanej, specjalistycznej opieki zdrowotnej, ktore potrzebuja osoby
starsze.

W takim przypadku seniorzy moga napotka¢ rdézne trudnosci w codziennym funkcjonowaniu.
Konsekwencje jakie moga nastapi¢ m.in.:

Niedostateczne monitorowanie chordb przewlektych,

Zwigkszone ryzyko upadkow i urazow,
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0.0
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0.0

Brak wsparcia w zarzadzaniu leczeniem,

R/
0.0

Opdzniona diagnoza i brak leczenia probleméw psychicznych,
Izolacja spoteczna i emocjonalna,

7 7
0.0 0.0

Trudno$ci w planowaniu opieki dtugoterminowej
Poradnia jest bardzo waznym miejscem dla seniorow. Z wiekiem zmieniajg si¢ potrzeby
zdrowotne, a osoby starsze zmagaja si¢ z wieloma problemami zdrowotnymi, zaréwno fizycznymi, jak
i psychicznymi. Dlatego poradnia geriatryczna petni kluczowa role w starzejacym si¢ spoleczenstwie.
Jest to miejsce, ktore taczy profilaktyke, diagnostyke, leczenie oraz wsparcie emocjonalne, pomagajac
w prawidlowym funkcjonowaniu seniorow.
Nowotarska Rada Senioréw podjeta nastepujace kroki w przedmiocie utworzenia poradni
geriatrycznej w Nowym Targu:
» Uchwata nr 1X/8/2023 Nowotarskiej Rady Senioréw z dnia 10 listopada 2023 r.
w sprawie utworzenia Poradni Geriatrycznej w  Podhalanskim Szpitalu
Specjalistycznym im. Jana Pawta Il w Nowym Targu;
» Pismo skierowane do Starosty Powiatu Nowotarskiego w sprawie utworzenia Poradni
Geriatrycznej w Podhalanskim Szpitalu Specjalistycznym w Nowym Targu;
» Uchwata nr XI/12/2024 Nowotarskiej Rady Senioré6w z dnia 4 marca 2024 r.,
w sprawie poparcia staran Zarzadu Powiatu Nowotarskiego w przedmiocie
przekazania przez Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego w drodze darowizny
nieruchomosci na os. Oleksowki gdzie funkcjonowal dawny Matopolski Os$rodek
Rehabilitacyjno-Opiekunczy w Nowym Targu celem utworzenia Centrum Zdrowia
75+;
» Pismo do Marszatka Wojewodztwa Matopolskiego w sprawie przekazania
w drodze darowizny nieruchomosci na os. Oleksowki;
“w zalgczeniu kopie pism
W zwiazku z powyzszym z powodu przedhuzenia rozwiazania sprawy Nowotarska Rada
Senioréw zwraca si¢ z prosbg do Rady Miasta o wsparcie w dzialaniach utworzenia poradni dla
Seniorow.
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